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DI Zyméjimas Greitas kontrolinis sgrasas

o)
. better safe than sorry

Sprendimy medis

Sekite kelius i$ virSaus j apacia

Naujas turinys ruoSiamas paskelbti

® Ar buvo naudojama DI?
Vaizdo, vaizdo jraso, garso, teksto generavimas arba turinio
pakeitimas

NE TAIP

Zymeéjimas nereikalingas ® Ar skelbiama?
Klasikinis redagavimas be DI Parduotuvé, internetas, socialiniai tinklai,

spauda, reklama

NE TAIP
Vidinis ® Ar atrodo
naudojimas tikra?
-> néra 50 Nuotrauka,
straipsnio asmuo, vieta,
pareigos balsas,
naudojimo
scena
NE TAIP
Abstraktus / -> ZYMETI
akivaizdziai Aisku - matoma
dirbtinis > “ NUO pirmo
paprastai suvokimo

pareigos néra

Klasifikavimo pavyzdziai

o Zyméti Nebiitina

DI gyvenimo btdo maketas - Virtualus modelis - DI jgarsinimas ISkirpimas + spalvy korekcija - Schemy grafika - Piktogramos -
- DI fono keitimas - Prie§-po su DI - AR primatavimas - DI grynai reklaminiai tekstai - vidiniai DI jrankiai - senas turinys iki
pokalbiy robotas 08/2026 nepakeistas
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DI Zyméjimas Greitas kontrolinis sgrasas
better safe than sorry

DIl zyméjimas — Greitas kontrolinis sgrasas

X Taip — zymeéti v Ne — nebitina ? Abejonés atveju / ypatingas atvejis

Atmintiné: Klausimas ne DI taip/ne", o autentiSkumo jsptdis. Vien metaduomeny ar vandenzenkliy nepakanka — nuoroda turi
blti Zmonéms matoma/girdima.

Turinio tipas — pagrindinés taisyklés

o TURINYS / NAUDOJIMAS PRIVALOMA? PASTABA

@] Visiskai sintetiniai DI vaizdai (Midjourney, TAIP Sukurta DI, daznai atrodo realistiSkai
DALLE, Stable Diffusion, DI gyvenimo btdo
maketai)

@) DI paveikti vaizdai/vaizdo jrasai/garsas TAIP DI keicia vaizdo turinj - deepfake
(Generative Fill, fono keitimas, objekto rizika

pasalinimas/pridéjimas, ML odos glotninimas)

@) Klasikinis vaizdo redagavimas be DI (spalva, NE DI modelis nenaudojamas
Sviesa, kontrastas, iSkirpimas, pikselinis
retudavimas)

@) Produkty nuotraukos, tik techniskai NE Turinio esmé nesikeicia
optimizuotos (triukmo mazinimas,
ekspozicija, ryskinimas, neutralus fonas)

@) Produkty nuotraukos su turinio pakeitimais TAIP KeiCia autentiskuma
(pridéti, pasalinti ar perdazyti objektai/
Zmonés/vietos/situacijos)

@] Schemuy grafika, infografikai, piktogramos NE Nesukuria klaidinancio realumo
(aiskiai atpazjstami kaip grafika, ne kaip tikra ispudzio
nuotrauka)

O VirtualGs modeliai / naudojimo scenos, ABEJONES ATVEJU Gali bati klaidingai suprasta kaip
atrodancios kaip tikros nuotraukos tikra nuotrauka

@) Motyvai ant marskinéliy, puodeliy ir pan. TIK ESANT REALISTISKUMUI Fotorealistiska/atrodo tikra - Taip -

Abstrakti/stilizuota - Ne

@] DI balsas / DI jgarsinimas (produkto vaizdo TAIP Garso deepfake — nuoroda
jrasas, reklama, tinklalaidé) pradzioje + vaizdo jrase
@) DI pokalbiy robotas / DI asistentas svetainéje TAIP Vartotojai per pirma saveika turi

atpazinti DI (nebent tai akivaizdu)

@) Grynai produkto/reklaminiai tekstai, NE Néra visuomenei svarbi tema —
instrukcijos, DUK todél paprastai pareigos néra
DI tekstai visuomenei svarbiomis temomis TAIP ISimtis: patikrinta Zmogaus +
p g
(politika, sveikata, mokslas) nurodyta redakciné atsakomybeée
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DI Zyméjimas Greitas kontrolinis sgrasas
better safe than sorry

DIl zyméjimas — Greitas kontrolinis sgrasas
Internetiné parduotuvé — scenos

u] SCENA PARDUOTUVEJE PRIVALOMA? PRAKTINIS PATARIMAS

O Pagrindinis vaizdas: DI sukurtas gyvenimo TAIP Zyme tiesiai ant vaizdo
blido maketas

@] Detalus vaizdas: tik iSkirpimas, spalvy NE Klasikinis redagavimas
korekcija
@] Dydzio / naudojimo pavyzdys (modelis ant TAIP Jei realistiSka nuotrauka

sofos, DI fonas)

O Schemy vaizdai (matmeny eskizas, NE Akivaizdziai grafinis
piktogramy rinkinys)

O Pries-po (raukslés/glotninimas, kiino formos) TAIP Zenkliai kei¢ia autentiskuma
su DI
O Atsiliepimy nuotraukos, apdorotos DI (oda, TAIP DI apdorojimas + realistiskas jspudis

apsvietimas, fonas)

O 360° vaizdas su DI papildymais (sugeneruoti TAIP DI prideda turinj
trakstami kampai)

O AR primatavimas / patalpinimas erdvéje TAIP Sintetinis vaizdas, atrodo tikras
(pagrijstas DI)

O Pasitikejimo elementai (logotipai, sertifikatai) YPATINGAS ATVEJIS Néra DI reglamento pareigos, bet rizikinga
— suklastoti DI pagal konkurencijos teise
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DI Zyméjimas Greitas kontrolinis sgrasas
better safe than sorry

DIl zyméjimas — Greitas kontrolinis sgrasas
Kampanija ir socialiniai tinklai
u] KAMPANIJOS ELEMENTAS PRIVALOMA? PASTABA

O Socialinio tinklo jraso vaizdas (DI sukurtas, TAIP Deepfake logika
realistiskas)

O Socialinio tinklo jraso vaizdas (iliustracija / NE Akivaizdziai dirbtinis
komiksas / abstraktus)

O Influencerio turinys su DI modeliu/asmeniu TAIP Gali bati klaidingai suprastas kaip tikras asmuo
(fotorealistiskas)

O Reklaminis skydelis su DI nuotrauka TAIP Zymé matoma skydelyje arba $alia jo
(asmuo/vieta/naudojimo scena)

O Vaizdo reklamos su DI pranes$éju arba TAIP Garso ir/arba vaizdo deepfake
virtualiu modeliu

O Vaizdo reklamos su klasikiniu apdorojimu NE Jokio DI generavimo/apdorojimo
(montazas, spalva, be DI)

O YouTube aprasymas / jraSo parasas kaip NE — nepakanka Nuoroda turi buti matoma pac¢iame turinyje
vienintelé nuoroda

O Pokalbiy reklamos (DI robotas) TAIP Atpazjstama kaip DI per pirma saveika
O Socialinio tinklo jraso tekstas visuomenei TAIP ISimtis: redakciniu bldu atsakinga
svarbiomis temomis (naujienos, politika,
sveikata)
@] Grynai produkto reklama, akcija, iSpardavimas NE Néra visuomenei svarbi tema — todél paprastai

pareigos néra

Spauda ir ne internetu

u] SPAUDOS ELEMENTAS PRIVALOMA? KODEL / KAIP

@] Lankstinukas / plakatas su DI nuotrauka TAIP Deepfake logika galioja ir ne internetu
(asmuo/vieta/scena, realistidka)

@] Lankstinukas / plakatas su iliustracija / 3D NE Nesukuria klaidinan¢io realumo jsptdzio
vaizdu (akivaizdziai dirbtinis)

O Produkty katalogas: DI gyvenimo budo TAIP Zymé ant vaizdo arba $alia jo
scenos (gyvenamoji erdve, modelis)

O Pakuoté: DI sukurtas motyvas TAIP Nuoroda ant pakuotés arba Salia jos
(asmuo/vieta/renginys)

O Pakuoté: abstraktus rastas, piktogramos, NE Akivaizdziai netikra
tipografija

O Spaudos skelbimas (laikrastis/zurnalas) su DI TAIP Zymeé vaizdo srityje arba antrastéje
nuotrauka

O Priedai su DI balso QR vaizdo jrasu TAIP Nuoroda vaizdo jraSe / QR nukreipimo puslapyje



u] SPAUDOS ELEMENTAS PRIVALOMA? KODEL / KAIP

O Dirbtiniai atsiliepimai / eksperty pareiskimai TAIP Klaidinamai tikras asmuo/nuomoné
(DI asmuo/DlI balsas)

O Aiskiai ,fiktyvios scenos” (animacija, komiksas, NE Akivaizdziai dirbtinis/fiktyvus
akivaizdziai suvaidinta)
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. better safe than sorry

DI Zyméjimas Greitas kontrolinis sgrasas

DIl zyméjimas — Greitas kontrolinis sgrasas

Telefonas ir sgveika

o SCENARIJUS PRIVALOMA? IGYVENDINIMAS

@] ISeinantys skambuciai su DI balsu / DI TAIP AiSkiai pranesti pokalbio pradzioje
asistentu

O Pagalbos linija su DI balso robotu TAIP ,JUs sujungti su DI asistentu.”

O Zmogus operatorius su DI jrankiais NE Vartotojas kalba su Zmogumi

(transkripcija, pasitlymai, be DI balso)

O DI balsas, skambantis kaip Zinomas asmuo

Vidiniai naudojimo atvejai ir ypatingi atvejai

SCENARIJUS PRIVALOMA?
Vidiniai DI jrankiai be vieSinimo NE

Vidinés ataskaitos / pristatymai NE

Senas turinys iki 2026 m. rugpjucio 2 NE

d., nepakeistas internete

Senas turinys, i§ naujo paskelbtas / PATIKRINKITE

pakeistas

© 2026 ai-act-checker.com

TAIP + RIZIKA

AiSki nuoroda + saziningos konkurencijos ir
asmenybés teisiy patikra

SCENARIJUS PRIVALOMA?
Produktas su DI funkcija (pokalbiy TAIP
robotas, vaizdy generatorius)

DI sugeneruota programiné NE

jranga/kodas

Didelés rizikos DI (medicina, KITOS PAREIGOS

vertinimas balais)

Zyméjimas nepakeicia teisiy patikros NE

Vadovaujama Zmoniy, sukurta su DI



DI Zyméjimas Greitas kontrolinis sgrasas
better safe than sorry

DIl zyméjimas — Greitas kontrolinis sgrasas
Kaip zyméti — internetas ir spauda
DI sukurtas vaizdas AI GENERATED AI MODIFIED DI sukurtas balsas

$iame vaizdo iraSe yra DI sukurto turinio

@ Internetas (parduotuvé, nukreipimo puslapis, & Spauda (lankstinukas, katalogas, pakuoté)

socialiniai tinklai) e Nuoroda ant vaizdo, §alia jo arba kaip antrasté

* Zyme tiesiai ant vaizdo/vaizdo jraso arba i$ karto po o Pakuote: etiketé, kabantis lipdukas, jdéklas arba galing
juo puse

e Matomoje produkto srityje — ne bendrosiose salygose e Meniniam/fiktyviam turiniui: diskretiskiau, bet visada
ar apraSymo pabaigoje esanti

e Vaizdo jrasai: zyme pradzioje + kartojama reguliariai e QR vaizdo jradas: nuoroda paciame vaizdo jrase arba

e Garsas: iStarta nuoroda pradzioje nukreipimo puslapyje

e ES piktogramy rinkinys neprivalomas, bet o Ta pati deepfake logika kaip internete

rekomenduojama naudoti piktograma + teksta

e Vien parasSo/apraSymo nepakanka

A Telefonas ir pokalbiai % Tekstai
o DI skambutis: aiSkiai pranesti pradzioje e Grynai reklaminiai tekstai: paprastai pareigos néra
e Pokalbiy robotas: atpazjstamas per pirma saveika e Nebent pati reklama informuoja apie visuomenei
o Formuluoté: ,Jas kalbate su DI valdomu asistentu” svarbias temas (sveikata, politika): tuomet reikia Zymeti
e [Simtis: patikrinta Zmogaus + nurodytas atsakingas
asmuo

Kontrolinis sgrasas pries skelbima

o TIKRINIMO PUNKTAS

Ar nustatytas DI naudojimas (generavimas ar turinio pakeitimas)?

Ar turinys skelbiamas viesai (ne tik vidiniam naudojimui)?

Ar patikrintas autentiskumo jsptdis — ar atrodo kaip tikra nuotrauka/asmuo/vieta/balsas?
Jei privaloma: ar nuoroda ai$ki, suprantama ir pateikta matomai/girdimai?

Vaizdo/garso jraSuose: ar nuoroda pateikta pradzioje (ne tik pabaigoje)?

Spaudoje: ar nuoroda pateikta ant motyvo, Salia jo arba ant pakuotés?

Ar patikrintos teisés (asmenybés, autoriy, prekiy zenklo) — zymejimas jy nepakeicia?

0O 0O 0o o o o o o

Prieinamumas: ar pakankamas kontrastas, ar yra alternatyvus tekstas ekrano skaitytuvams?

Senas turinys: iki 2026 m. rugpjucio 2 d. paskelbtas turinys, kuris lieka nepakeistas, retroaktyviai Zzyméti nereikia. IS naujo
paskelbus arba is esmés pakeitus - patikrinkite dar karta.
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